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VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

    Cigrons freds amb
olives,enciam,

pastanaga i tomàquet
Hamburguesa vegetal de

coliflor
    Fruita

Amanida variada amb poma i
fruits secs

Fideua de lluç i calamar
Fruita

Sopa de lletres
Pollastre al forn amb daus de

patata
Macedònia

Macarrons Napolitana
Amanida de seques amb pebrot

i ceba
                     Fruita                                  
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VACANCES

VACANCES

Vichissoyse
 Butifarra al forn i mongetes

seques
Fruita

Mongeta verda i patata
Llimanda al forn amb enciam i

blat de moro
Fruita

Macarrons integrals amb salsa
de tomàquet i formatge rallat
Truita de tonyina i tomàquet

amanit
          Fruita         

Empedrat de mongetes
blanques

Truita de carxofes amb enciam
i pastanaga

Fruita

Crema freda de porro i patata
Cuixetes de pollastre a la

llimona amb enciam i blat de
moro
Fruita

Amanida de pasta tricolor amb
formatge fresc i olives negres

Filet de lluç a la planxa amb
enciam i blat de moro

Fruita

Rodanxes de patata, tomàquet
i ceba al forn                

 Mandonguilles a la jardinera
Iogurt

Llenties jardinera
Truita francesa amb enciam i

pastanaga
Fruita  

Amanida d'arròs
Salmó amb xampinyons

Iogurt

Arròs integral amb tomàquet
Cap de llom al forn i blat de

moro amb tomàquet i
cogombre

              Fruita                 

    Cigrons amb sofregit de
tomàquet i ou dur   

Bacallà amb samfaina 

Fruita


